DDG 571/22

Concorso pubblico, per esami, a n. 1 posto di categoria D — posizione economica D1 — area
amministrativa gestionale, con rapporto di lavoro subordinato a tempo indeterminato, con regime di
impegno a tempo pieno, profilo Psicologo clinico - Psicoterapeuta presso I'Universita degli Studi di
Bari Aldo Moro, indetto con D.D.G. n. 571 in data 14/04/2022.

Criteri di valutazione della prova scritta:

- grado di attinenza dell'elaborato alla traccia proposta;
- grado di conoscenza delle tematiche trattate;
- capacita di sintesi, chiarezza e pertinenza espositiva.

Criteri di valutazione della prova orale:

- grado di conoscenza delle materie oggetto d’esame;
- chiarezza espositiva e proprieta di linguaggio.

Tracce prova scritta

Traccian. 1

1) Il controllo metacogitivo

2) Modelli di counseling universitario e psicoterapia

3) Differenza tra counseling e psicoterapia

4) Significato e uso dell’alleanza terapeutica nel counseling psicologico
5) Strumenti di intervento del counseling psicologico universitario

Traccian. 2

1) Possibili matrici dinamiche dello stress in relazione alle esperienze di studio

2) Diagnosi e intervento nel counseling psicologico universitario

3) Effetti dello stress sulla motivazione allo studio e sulle performance accademiche
4) Fattori di rischio psicosociali nel dropout universitario

5) La valutazione delle abilita di studio nel contesto universitario

Traccian. 3

1) Valutazione degli stili cognitivi e di apprendimento

2) Processi di identificazione proiettiva nella relazione di counseling psicologico
3) Effetti delle convinzioni sulla motivazione e sul metodo di studio

4) La gestione strategica del tempo di studio

5) Aree di intervento del counseling psicologico universitario

E stata sorteggiata la traccia n. 3.
Il Segretario della Commissione

Dott.ssa Maria ZERBINOTTI




